
 
 

 

THERAPIE OLFACTIVE 
 

PUBLICS : averti. Professionnels de la santé. Autres stagiaires après étude 
de leurs connaissances et expériences, souhaitant intégrer la thérapie  
olfactive à la pratique d’une médecine douce. 
L’objectif est de permettre à des professionnels de la santé d’appréhender une 

thérapie somato-émotionnelle avec les arômes.  

 

CONTENU :  
 
� Aromathérapie et principes de l’olfactothérapie (Gilles Fournil Créateur et 
dépositaire de la méthode « olfactothérapie ») 

� Qu’est-ce qu’une huile essentielle ? Biochimie, fabrication, précautions 
d’usage, pouvoir vibratoire des huiles 

� Visite de la distillerie (suivant lieu et date de formation)* 
� Explication du processus énergétique émotionnel 
� Méthode d’évacuation d’une charge émotionnelle 

� Protocole général de travail avec les HE 
� Etude des HE en usage spécifique lié à la thérapie olfactive (Olfaction, plante, 
propriétés, indications, usages spécifiques) 

� Atelier pratique (les stagiaires jouent le rôle de patient et de thérapeute) avec 
les HE 

 
DUREE: 2 jours 
 

DATES: cf. calendrier  
 

TARIF: 280 Euros  
 

* Certaines formations peuvent se dérouler sur un autre site que les Agnels (où se trouve la distillerie) 

 


